
	
  

Le thé de Moussou 

 
Gros plan  

 

Activité 4 : indiquez	
  si	
  les	
  affirmations	
  suivantes	
  sont	
  vraies	
  ou	
  fausses.	
  Justifiez	
  les	
  réponses	
  fausses.	
  
 
 Vrai Faux 
1. La tradition du thé vient de Mauritanie.   
2. Le thé est bu après le repas du midi ou du soir.   
3. Les séances de thé du soir sont assez courtes pour ne pas 
empêcher les gens d’aller dormir. 

  

4. On boit le thé dans des tasses spéciales fabriquées en Mauritanie.   
5. Il y a toujours du thé prévu pour des personnes qui pourraient 
passer à l’improviste. 

  

6. La maîtresse de maison sert toujours en premier la personne qui 
est assise à sa droite. 

  

 
 
Zoom 

Activité 5 : reformulez les propos de Moussou sur la préparation du thé pour les présenter à la 
manière d’une recette d’un livre de cuisine. Vous pouvez vous appuyer sur les gestes observés pour 
certaines actions. 
 

Explications de Moussou  Formules pour une recette de cuisine écrite 
Exemple : Suivant le nombre de personnes 
qui boivent : une demi-tasse pour chaque 
personne. 

à  
Mettez de l’eau dans la théière, à raison d’une 
demi-tasse par personne. Ou : Mettre de l’eau 
dans la théière… 

Le thé, on le mesure selon son goût.  à   
La théière doit être fermée, hermétiquement 
fermée, c’est pourquoi je mets un petit bout, 
un petit bout de papier dans le bec, pour 
que ça ferme hermétiquement. 

à  

 

Je laisse bouillir le thé à petit feu, je réduis 
le feu et je laisse mijoter. 

à   

Je nettoie les feuilles de menthe, je les pose 
dans une tasse. 

à   

Le thé, on le boit avec de la mousse dans le 
verre. Il faut faire de la mousse dans les 
verres 

à  
 

Le thé, on le boit avec de la mousse dans le 
verre. Il faut faire de la mousse dans les 
verres.  

à  
 

Je vais sucrer. Et le sucre, c’est à volonté. 1, 
2, 3. 

à   

Euh, la menthe, les feuilles de menthe, 
l’idéal, c’est de les faire infuser dans le verre 
et non pas de les bouillir dans la théière. 

à  
 

J’éteins le feu. à   
Et je remets tout à l’intérieur. à   
Je verse dans un verre une première fois. Et 
toujours, on fait mousser. 

à   



	
  

 
Réalisation 

Activité 6 : en utilisant l’impératif ou l’infinitif, rédigez une recette de cuisine de votre pays. Vous 
pouvez numéroter les différentes actions à réaliser.  
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