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Les sentiments  
 

Fiche support 

À la découverte de l’inconnu 

 

 

Situation n° 1 

 

Vous êtes dans une réunion 

de travail et il y a un silence 

soudain dans la 

conversation : plus personne 

ne parle. 

 

Situation n° 2 

 

Vous êtes au restaurant avec 

un/e ami/e très proche et 

pendant quelques instants 

aucun de vous deux ne 

parle. 

 

Situation n° 3 

 

À côté de vous, une personne 

manifeste sa joie de manière 

très expressive à l’annonce 

d’une bonne nouvelle.  

 

Situation n° 4 

 

Votre ami(e) a dîné chez 

vous hier soir. Le lendemain, 

il vous dit de façon très 

expressive et démonstrative 

qu’il a vraiment apprécié 

cette soirée. 

 

Situation n° 5 

 

Vous avez passé un examen. 

Quelqu’un vous dit que vous 

l’avez obtenu, mais avec un 

résultat moins bon que ce 

que vous espériez. 

 

Situation n° 6 

 

Vous annoncez une nouvelle 

importante et un peu triste à 

un/e ami/e. Il/Elle vous 

regarde dans les yeux et dit 

quelque chose dans sa langue 

que vous ne comprenez pas.  

 

 

 


