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SUÈDE : LA PREMIÈRE CHAÎNE D’ÉCO-HÔTELS 
 

 Mise en route 

 

 Découper les vignettes 

 

 

Nettoyer sa chambre 

 

 

Changer de 

vêtements 

 

 

 

Faire le ménage 

 

Prendre le bus 

 

 

Se déplacer à vélo 

 

 

 

Se laver 

 

 

 

 

Prendre un bain 

 

 

Prendre une douche 

 

Utiliser des gobelets 

en plastique pour 

boire 

 

 

Utiliser la voiture 

 

Regarder la télé 

 

Sortir les poubelles 

 

Utiliser des 

détergents 

 

 

Acheter de l’eau en 

bouteille 

 

 

 

Chauffer la chambre 

 

Utiliser du déodorant 

en spray 

 

 Activité 4 : écrie un poème écologique urbain 

 

 Découper les vignettes 

 

 

 

 

   

 

 

 

   

 

 

 

   

 

 

 

   

 


