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L’impact du réchauffement climatique sur la santé 
 

Voix off 

Notre santé est indissociable de l'état de la planète et il y a urgence. L'Organisation mondiale de la santé 

prévoit, selon des estimations prudentes, 250 000 décès annuels supplémentaires d'ici les années 2030 en 

raison des effets du changement climatique. Ce changement climatique est principalement dû à une 

augmentation des concentrations de gaz à effet de serre. À cause de la pollution, les maladies respiratoires 

se multiplient. 7 millions de décès chaque année sont liés à la pollution de l'air. Le réchauffement accentue 

la crise alimentaire. En 2020, 770 millions de personnes ont souffert de la faim. Les records de chaleur 

s'enchaînent. À la Mecque, en juin 2024, 1300 pèlerins sont décédés à cause d'une très forte période de 

canicule. Un réchauffement qui pourrait libérer des virus, actuellement prisonniers dans les glaces de la 

banquise, et provoquer ainsi des maladies oubliées depuis des milliers d'années. Verra-t-on un jour des 

moustiques dans l'Arctique ? À cause de la hausse générale des températures, ces vecteurs de la dengue, du 

paludisme, du chikungunya remontent sans cesse vers le Nord, et avec eux, les maladies qu'ils transmettent. 

Les catastrophes de plus en plus violentes provoquées par ce désordre climatique ont également des 

conséquences non visibles, comme de très fortes anxiétés, voire de plus en plus de stress post-traumatique. 

L'OMS recommande notamment d'en finir avec les combustibles fossiles et de renforcer la protection de la 

nature et de la biodiversité. Des mesures réclamées depuis des années, peu de décisions concrètes à ce 

jour. 


