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La natation handisport 
 

Activité 1 : Observe ces images et fais des hypothèses. 

                   

 

Activité 2 : Écoute l’extrait et coche la bonne réponse. 

1.Comment s’appelle cette sportive ? Aude PAULI               Odile PAULI           Agathe PAULI 

 

2.Quel âge a-t-elle ?        18 ans             19 ans            29 ans  

 

3.Quel est son sport ?                     l’équitation                 la musculation               la natation  

 

4.Quel est son classement au championnat du monde de 2022 ?  2ème               3ème                  4ème  

 

Activité 3 : 

Partie 1 : Regarde la vidéo et note sur la frise chronologique les dates ou âges des évènements 

marquants de sa vie. 

 

                                               

 

    a appris      a commencé                    est arrivée                       4ème au championnat du monde     

    à nager       la compétition                  dans son club                triple championne de France       
 

Partie 2 : Que montre la main d’Agathe Pauli ? Colorie la bonne réponse ! 

 

 

    

La photo du gagnant des JO de 2020. 

L’endroit où sa photo est collée. 

L’endroit où elle voudrait voir sa photo. 
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Activité 4 : Réponds en complétant les phrases.  

1.Quel est son handicap ?  

Elle a une…………………………………… plus ………………………..……….. que l’………………………..……. 

2.Quelles sont les trois qualités nécessaires d’après l’entraineur pour devenir une championne de natation ?  

Il faut : ___________________________, _____________________, ____________________ . 

 

Activité 5 : Écris le portrait d’Agathe Pauli, avec les informations dont tu disposes : son nom, son 

âge, son sport, son handicap, ses débuts, son classement, son rêve. 

………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 

………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 

………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 

………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 

………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 

………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 

………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 

………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 

Activité 6 : Réalise un jeu « Qui suis-je ? ». 

 

  
  

Prénom et 

nom : 

Lucas Didier 

 

Guillaume Toucoulet Ibrahim Guirassy Axel Zorzi 

Age :  
 

 40 ans  

Sport : ping pong 

 

tir à l’arc basket 

lancer de javelot 

course 60 mètres 

et 200 mètres 

Handicap : deux pieds bots 

 

paralysie du bras 

gauche 
tir avec la bouche 

en fauteuil roulant déficient visuel 

Compétitions/ 

classement : 

champion de france 

2023 
 

joue en équipe de 

France 

joue en équipe de 

France 

3ème au 

championnat de 
France 
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Prénom et 

nom : 

Alexandra Nouchet 

 

Dimitri Jozwicki Yohan Peter Anthony Chalençon 

Age :  
 

26 ans 34 ans 32 ans 

Sport : saut en longueur 

course 100 mètres 
 

course 60 mètres, 

100 mètres, 200 
mètres 

escrime ski de fond 

biathlon 

Handicap : prothèse de la 
jambe 

 

paralysie partielle 
des 4 membres 

en fauteuil roulant non voyant 

Compétitions/ 
classement : 

record de France 
du 100 mètres 

 

8 fois champion de 
France 

vice-champion 

d’Europe en 2021 
4ème aux jeux 

paralympiques de 
Tokyo 

joue en équipe de 
France 

vice-champion 

d’Europe depuis 
2022 

triple médaillé 
paralympique 

 


