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Le skate

Activité 1 : Observe ces images : de quel sport va parler la vidéo d’aujourd’hui ?

Activité 2
Partie 1 : Ecoute et regarde la vidéo, puis entoure les mots que tu entends.

une planche - un skateboard - un plateau - un rateau - des trucks - des trous - des roues - un policier - de

I'eau - des figures - des piqures - une vache - des raquettes - des skateurs - un masque - un casque

Partie 2 : Ecris le nom des trois éléments du skate.

Activité 3

Partie 1 : Pour connaitre les éléments d'un skate, écoute et compléte le texte avec les mots
proposés.

noms verbes prépositions

tailles — bois — matiére - rouler — glisser- résister - relie sous — dessus- sur

chaussures
Le plateau est fait en fines couches de ............ccceeennes T e on peut y mettre une toile adhésive
qu'on appelle le grip qui permet de ne pas ......cccceeevceeeeciee e, avec les ..o, [cenee]
....................... la planche, on a des trucks : ce sont ces deux axes qui sont directement ................. la
planche ; [...] @ .oeevvieeiieen, la planche aux roues. Il y a des roues de différentes .........c..ccueee.... Elles
sont en uréthane. C'est une ..................... qui permet de .......ccovevveviieee s et de bien ................. .
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Partie 2: Pour comprendre la technique, écoute et colorie de la méme couleur les
propositions qui vont ensemble.

Plus on serre I'axe
des trucks,

Plus on desserre
I'axe des trucks,

Plus les roues sont
grandes,

Plus les roues sont
petites,

moins c’est stable mais
facile pour tourner.

plus elles sont rapides.

plus elles sont agiles.

plus c'est stable mais
difficile pour tourner.

Activité 4 : Relie chaque figure a son nom et aux verbes qui lui correspondent.

() (<]
sauter monter glisser tourner attraper
Activité 5 : Accorde les adjectifs.
1. Les skateurs dans la rue aiment les (petit) .......cccceeveeiiiie e, roues
2. La toile (@dhésif).......c.cccoceeeviiiieiieicee sur le skate permet de ne pas glisser.
3. Les skateurs sur les rampes ou qui font de la vitesse aiment les (grand) .........cccccoeveieiinnns roues
4,

(compliqué)...........

Il faut maitriser les figures (simple)

avant de démarrer des figures plus
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