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TU M’ÉNERVES ! 
Date de mise en ligne : 2022 

 

Comment réagir face à une situation énervante ? 

Exprimer son énervement. 

 

• Thème : vie quotidienne 

• Niveau : A2 

• Public : adultes  

• Durée indicative : 20 min  

PARCOURS PÉDAGOGIQUE  

Étape 1 – Dans le vif du sujet ........................................................................................................................... 1 
• Identifier la situation générale ...................................................................................................................... 1 

Étape 2 – Façons de parler ................................................................................................................................ 1 
• Comprendre le document dans son ensemble (activité 1)................................................................................ 1 
• Différencier les registres de langue (activité 2)............................................................................................... 2 

Étape 3 – Pas en préfecture ? ........................................................................................................................... 2 
• S’approprier le lexique ................................................................................................................................. 2 

 

OBJECTIFS COMMUNICATIFS / PRAGMATIQUES  

• Identifier la situation. 

• Comprendre des expressions. 

OBJECTIFS LINGUISTIQUES 

• Identifier des registres de langue. 

OBJECTIF SOCIO-CULTUREL 

• Distinguer des expressions formelles et informelles 

en fonction de la situation. 

 

 

• S’approprier des expressions pour exprimer son 

énervement. 

 

ÉTAPE 1 – DANS LE VIF DU SUJET 

 Identifier la situation  
Repérage visuel, interaction orale – groupe classe – 5 min (support : vidéo) 

Montrer le document sans le son jusqu’à 0’13. 

Qui sont ces personnes ? Où se trouvent-elles ? Quelle est leur profession ? 

Mise en commun à l’oral.  

 

Pistes de correction / Corrigés : 

Il y a des hommes et des femmes. Je pense que ces personnes se trouvent dans un bureau parce qu’elles sont assises 

derrière un guichet. Ce sont peut-être des secrétaires. […] 

 

ÉTAPE 2 – FAÇONS DE PARLER  

 Comprendre le document dans son ensemble (activité 1) 
   Compréhension orale – individuel – 5 min (supports : vidéo, fiche apprenant) 

Distribuer la fiche apprenant. Inviter les apprenant·e·s à prendre connaissance de l’activité 1 et s’assurer de 

sa bonne compréhension lexicale. Montrer la vidéo avec le son, mais sans les sous-titres. 

Individuellement. Faites l’activité 1 : regardez la vidéo et cochez les bonnes propositions. 

Proposer aux apprenant·e·s de comparer leurs réponses avec celles de leur voisin·e, puis procéder à une mise 

en commun à l’oral. 
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Pistes de correction / Corrigés : 

1. Un justificatif de domicile / un certificat d’hébergement / une facture d’électricité / une facture de gaz / un avis 

d’imposition 

2. La femme ne comprend pas ce qu’on lui demande. 

3. La femme demande à l’employée d’écrire l’information. 

 

 

Tous les documents demandés (un certificat d’hébergement, une facture d’électricité, une 

facture de gaz, un avis d’imposition) sont des justificatifs de domicile. Ce sont des documents 

qui permettent d’attester de l’adresse d’une personne. Ils sont demandés par les 

administrations, les banques… Il est parfois demandé un justificatif de domicile de moins d’un 

an, six ou trois mois. 

 

  Différencier les registres de langue (activité 2) 
Lexique – binômes – 5 min (supports : vidéo, fiche apprenant) 

Former des binômes. Inviter les apprenant·e·s à prendre connaissance de l’activité 2 et s’assurer de la bonne 

compréhension des expressions. Leur préciser qu’il y a l’expression formelle équivalente sur la fiche apprenant. 

Montrer la vidéo avec le son, mais sans les sous-titres. 

À deux. Faites l’activité 2 : regardez la vidéo. Soulignez les expressions familières utilisées. 

Laisser quelques minutes aux binômes pour compléter et comparer leurs réponses et procéder à la mise en 

commun. Inciter les apprenant·e·s à répondre spontanément. 

 

Pistes de correction / Corrigés : 

Tu m’énerves / Tu m’agaces / Tu me fatigues / Ça me saoule. 

 

ÉTAPE 3 – PAS EN PRÉFECTURE ?  

 S’approprier le lexique 
Lexique – binômes – 5 min (support : fiche matériel) 

Au préalable, imprimer et découper les cartes de la fiche matériel (un jeu par binômes). 

Conserver les mêmes binômes que pour l’activité précédente. Distribuer à chacun un jeu de Memory (fiche 

matériel) et expliquer la règle. La première personne à jouer retourne deux cartes. Si elle trouve une paire 

(expression formelle et expression informelle équivalente), elle la garde et peut rejouer. Si les deux expressions 

ne correspondent pas, elle les repose face cachée. C'est à son·sa partenaire de jouer. La partie s’arrête quand 

toutes les paires ont été retrouvées. 

 

Pistes de correction / Corrigés : 

Tu m’excèdes ! = Tu m’énerves ! / Tu m’ennuies ! = Tu m’agaces ! / Tu m’épuises ! = Tu me fatigues ! /  

Ça m’exaspère ! = Ça me saoule ! 

 

 

 

 


