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UNE ALPINISTE ÉCORESPONSABLE Date du cours : . . / . . / . . . . 

LA CHRONIQUE DU JOUR 

 

 Activité 1 : écoutez la vidéo et cochez les mots et expressions entendus. 

 le toit du monde  la plus haute poubelle du monde 

 l’aventure  l’expédition 

 les milieux masculins  les milieux féminins 

 Devadurga (= la montagne sainte)  Chomolungma (= la mère-déesse-éléphant) 

 les valeurs masculines  les valeurs féminines 

 l’écologie  l’économie 

 

 Activité 2 : écoutez le début de la vidéo et dites si les informations sont vraies ou fausses. 

 
Vrai Faux 

Elle est montée une fois au sommet de l’Everest. 
  

Elle a passé plusieurs années dans des monastères bouddhistes et elle vit au Tibet. 
  

Elle propose de faire des visites de l’Everest 
  

Elle a écrit un livre Respire, tu es vivante.   

 

 Activité 3 : écoutez l’interview de Marion Chaygneaud-Dupuy et corrigez les informations 

incorrectes. 
  

1. Il y avait beaucoup de femmes dans les monastères bouddhistes. 

 ________________________________________________________________________________________  

2. Dans les monastères, Marion Chaygneaud-Dupuy pensait que c’était important d’agir comme une femme.  

 ________________________________________________________________________________________  

3. Et elle a imaginé qu’elle était incapable de faire tout ce que les hommes faisaient.  

 ________________________________________________________________________________________  

4. Elle pense que la protection de l’environnement et les valeurs féminines vont difficilement ensemble. 

 ________________________________________________________________________________________  


